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横 矢 直 和 

 

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）への対応について（第 23 報 7 月 30 日） 

 

このことについて、文部科学省高等教育局長から、新型コロナウイルス感染症の拡大防

止に向けた取組について通知がありました。 

今般、新型コロナウイルス感染症への新規罹患者数が再び増加傾向にあり、大学等にお

ける感染者も増加しており、特に新規感染者の内訳として 20 代等の若年層が多いこと

や、飲食店における会食の場等を介した感染の拡大が指摘されており、このような場所で

の感染が確認されております。 

ついては、下記の点に留意のうえ、一人一人が「自分の身を守る」ことを意識して行動

するようにしてください。 

 

記 

 

（１）「新たな日常」に対応した行動様式【教職員・学生共通】 

・日頃から３つの「密」（密閉、密集、密接）が発生する場所を徹底して避けること。 

・大人数での会食や飲み会を避けること。 

・会食等で飲食店等を利用する場合には、自己適合宣言マーク等の表示に留意すること。 

・大声を出す行動（飲食店等で大声で話す、カラオケやイベント、スポーツ観戦等で大声

を出すなど）を自粛すること。 

・マスクの着用、手洗い、消毒、換気を徹底すること。 

・「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA：COVID-19 Contact Confirming 

Application）」（以下「接触確認アプリ」という）のダウンロードや、地方自治体独自

の通知システムの利用登録を行うこと。 

 

（２）職場等における感染拡大防止の対策【教職員対象】 

・業務後の大人数での会食や飲み会を避けること。（再掲） 

・会食等で飲食店等を利用する場合には、自己適合宣言マーク等の表示に留意すること。（再掲） 

・接触確認アプリのダウンロードや、地方自治体独自の通知システムの利用登録の推奨。（再掲） 

・在宅勤務（テレワーク）、時差出勤、自転車通勤の推進。 

・体調が良くない教職員を出勤させないこと。 

 

【担 当】 

危機対策本部 

企画総務課 有賀・家門 

TEL：0743-72-5024 

Mail：somu[at]ad.naist.jp 

 

 



July 30, 2020 

 

To all faculty, staff and students 

 

Measures concerning the new coronavirus (COVID-19) 

(July 30th announcement) 

 

NAIST has received an announcement from the Director General of the Higher 

Education Bureau of the Ministry of Education, Culture, Sports, Science and 

Technology concerning the measures to prevent the spread of the new coronavirus 

(COVID-19) infection. 

Recently, there has been another surge in the number of new coronavirus infection 

cases and the number of cases found at universities and other institutions is also 

increasing. In particular, it has been pointed out that cases where younger people in 

their 20s are infected have increased and the infection has spread through gatherings 

and meeting at restaurants, etc. 

With this in mind, I would like to ask everyone to consider the following points and 

maintain a strong sense of ‘protecting yourself ’ in your daily life. 

 

(1) A lifestyle fitting the ‘new normal’ [for faculty, staff and students] 

 Thoroughly avoid the 3 Cs: closed spaces, crowded places and close-contact 

settings. 

 Avoid large parties and gatherings. 

 When visiting a restaurant or other business for a party or gathering, check if the 

business displays signs stating their compliance to certain standards, etc. 

 Refrain from activity involving using a loud voice. (loud talking at a 

restaurant/business, karaoke or similar events, sports events with cheering, etc.) 

 Thorough use of masks, hand-washing, disinfecting, and ventilation. 

 Register and use COCOA (COVID-19 Contact Confirming Application) or other 

local tracking and alerting systems. 

 

(2) Measures to prevent the spread of infection in the workplace, etc. [for faculty and 

staff] 

 Refrain from meeting for food and drinks after work in large numbers. 

 When visiting a restaurant or other business for a party or gathering, check if the 

business displays signs stating their compliance to certain standards, etc. 

 Encourage registering and using tracking applications or other local tracking and 

alerting systems. 

 Encourage teleworking, staggered commuting, and bicycle commuting. 

 Do not let faculty or staff who fill ill come to work. 

 

 

YOKOYA Naokazu 

Head, Crisis Measures Headquarters 



 

For inquiries: Crisis Measures Headquarters 

Planning and General Affairs Division ARUGA (Mr.), KAMON (Mr.)  

E-mail: somu[at]ad.naist.jp 


