
                         令和３年１月２５日  
教職員・学生 各位  
 
                           安全衛生委員会  
 
 このたび、近隣の府県に緊急事態宣言が発令され、本学においても「新型  
コロナウイルス感染拡大防止のための活動制限指針」がレベル 1 からレベル 2  
に引き上げられました。  
 教職員・学生の皆様におかれましては、すでに感染症対策を日常的に実施  
いただいてるかと思いますが、あらためて基本的な感染対策の徹底等をお願  
いします。  
 厚生労働省から通知のあった「職場における新型コロナウィルス感染症の  
拡大を防止するためのチェックリスト」について、本学安全衛生委員会にお  
いて、対策が不十分だと思われるものについて、通知いたしますので、下記  
のとおり留意いただきますようお願いします。  
 
               記  
 
〇 入口での体温測定及び手指消毒の徹底  
 学内での感染を防止するため、出入口でのサーモグラフでの検温、手指消  
毒の徹底をお願いします。  
 各課（室）の長及び先生方におかれましては、所属の構成員に対し、今一  
度ご指導いただきますようお願いします。  
 
〇 ごみ捨て時の注意  
 ごみを回収する方（ごみ箱からの回収時、ごみ置き場への持ち込み時を含  
む）は、マスクを着用するとともに、作業後に必ず石けんと流水で手洗いを  
してください。  
 手袋、保護メガネの着用を推奨します。  
 
〇 喫煙所・更衣室等での注意  
 喫煙所、更衣室、及び休憩室は、感染リスクが高まる「５つの場面」にも  
記載されているとおり、気の緩みや環境の変化により感染リスクが高くなり  
ますので、感染防止に注意してください。  
 喫煙される際は、手指消毒した際のアルコールが引火する恐れがあります  
ので、十分に乾燥したことを確認してから喫煙してください。  



 また、喫煙所の同時利用人数については、安全衛生委員会等の議論を踏ま  
え、最大４名までに制限します。マスクなしでの会話は禁止します。喫煙後  
は速やかに退出してください。  
 
〇 出勤・登校時の個々の体調確認について  
 各課（室）の長及び先生方におかれましては、所属の構成員に対し、出勤・  
登校時に、出席者の日々の体調（発熱やだるさを含む風邪症状の有無、味覚  
や嗅覚の異常の有無等）について、可能な限り確認いただきますようお願い  
します。  
 
 本通知は、厚生労働省より各事業者向けに作成された「職場における新型  
コロナウイルス感染症の拡大を防止するためのチェックリスト」に基づき、  
本学安全衛生委員会等において対応が不足しているとされたものについて通  
知しています。  
 
 チェックリストにつきましては、下記の URL よりご確認ください。  
 https://ad-info.naist.jp/anzen/member/gijiyousi/covid19checklist_20210119.pdf  
 
 〇問い合せ先  
  発熱、体調不良に関する件 ： 保健管理センター   内線 5108  
  その他の件        ： 環境安全衛生管理室  内線 5926  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://ad-info.naist.jp/anzen/member/gijiyousi/covid19checklist_20210119.pdf


                        January 25, 2021  
 
To all students, faculty and staff  
 
 
With the State of Emergency being issued for the surrounding prefectures, the limitation level 
for activities at NAIST was raised from Level 1 to Level 2, in accordance with the Guide for 
Limiting Activities to Prevent the Spreading of the New Coronavirus (COVID-19) Infection. 
We recognize that faculty and students are already taking measures against infectious diseases 
on a daily basis, but would like to once again ask you to thoroughly implement the basic 
prevention measures against infectious diseases.  
 
The Health and Safety Committee has found areas that are insufficient concerning the 
"Checklist for preventing the spread of new coronavirus infections in the workplace" 
announced by the Ministry of Health, Labor and Welfare and has listed them here. Please be 
aware of the following.  
 
〇 Strict body temperature measurement and hand disinfection at entrances  
To prevent infection on campus, please consistently measure your temperature with the 
thermograph at the entrances and thoroughly disinfect your hands.  
 
〇 Caution when throwing away garbage  
Persons who collect trash (including when collecting it from trash cans and when bringing it 
to trash cans) should wear a mask and wash her hands with soap and water afterwards. 
(Wearing gloves and protective goggles is recommended.)  
 
〇 Caution in smoking areas, changing rooms  
Smoking areas, changing rooms, and break rooms have an increased risk of infection. As 
described in the "5 situations", the risk of infection increases when people relax and with 
changes in the environment, so please be careful to prevent infection. When smoking, alcohol 
can catch fire when hands are covered with disinfectant, so make sure they are completely dry 
before smoking. Additionally, based on the Health and Safety Committee, etc. discussions, 
the number of people in smoking areas at the same time is to be limited to a maximum of 4. 
Conversing without masks is prohibited. Please leave immediately after smoking.  
 
〇 Confirmation of individual physical conditions when coming to NAIST  



We would like to ask administrative office heads and professors in charge of laboratories and 
students to confirm the daily physical condition (If they have cold symptoms including fever 
and dullness, taste and smell abnormalities, etc.) of their members, students, etc. when they 
arrive to and leave NAIST whenever possible.  
 
This Health and Safety Committee notification is concerning only the areas that were found 
to be insufficient by the Health and Safety Committee, etc., based on the "Checklist to prevent 
the spread of new coronavirus infections in the workplace" prepared by the Ministry of Health, 
Labor and Welfare  
 
 
Please check the checklist from the URL below.  
 
https://ad-info.naist.jp/anzen/member/gijiyousi/covid19checklist_20210119.pdf  
 
〇For inquiries  
If you have any questions concerning this, please feel free to contact us.  
 
In cases of fever or poor physical condition: Healthcare Center Ext. 5108  
For other matters: Environmental Safety and Health Administration Office Ext. 5926 

https://ad-info.naist.jp/anzen/member/gijiyousi/covid19checklist_20210119.pdf

